Metodicky list pripravy alergickych pacientt pred aplikaci jodové
kontrastni latky

1.) Lékova &i nelékova alergie a to véetné kontaktni alergické reakce na jod a jodové preparaty,
astma bronchiale v anamnéze, pripadné sporna informace o alerqgii uvedené vyse

- Cetirizin ( Zodac) 10mg p.o. vecer den pied vySetfenim a rano v den vysetfeni

2.) Lékova Ci nelékova alergie a to véetné kontaktni alergické reakce na jod a jodové preparaty,
astma bronchiale v anamnéze, pripadné sporna informace o alerqgii uvedené vyse

- STATIM vySetfeni : Cetirizin ( Zodac) 10mg p.o. hodinu pfed vySetienim

3.) Alergicka reakce na kontrastni latku v anamnéze, pfipadné sporna informace o alergii na
kontrastni latku.

- Prednison 50mg p.o. 13, 7 a 1 hodinu pfed vySetfenim a k tomu antihistaminikum Cetirizin
(Zodak) 10mg p.o. 1 hodinu pfed vySetienim

nebo

- Methylprednisolon 32mg p.o. 12 a 2 hodiny pfed vySetienim a k tomu antihistaminikum Cetirizin
(Zodak) 10mg p.o 1 hodinu pfed vySetfenim

Pokud nelze p.o.
- Hydrocortisone 200mg i.v. 13, 7 a 1 hodinu pfed vySetfenim a k tomu antihistaminikum Dithiaden
2mg ad 10ml 5% Gluk pomalu i.v 1 hodinu pfed vySetfenim

B&hem vySetieni pfitomen anesteziolog, po vysetifeni observace min. 2h na JIP
4.) Akcelerovana pfiprava u pacientu dle bodu 2, pokud je vySetieni nutné udélat diive nez za 12h

- Hydrocortison 200mg i.v. 5 a 1 hodinu pfed vySetfenim a k tomu Dithiaden 2mg ad 10ml 5%GIluk
pomalu i.v 1 hodinu pfed vySetfenim

Bé&hem vy3etieni pfitomen anesteziolog, po vySetfeni observace min. 2h na JIP

5.) U pacientd u nichZ neni mozné vyckat alespori 5 hodin
- Hydrocortison 200mg i.v. 1 hodinu pfed vySetfenim a k tomu antihistaminikum Dithiaden 2mg ad
10ml 5% Gluk pomalu i.v 1 hodinu pfed vySetfenim

Béhem vySetieni pfitomen anesteziolog, po vysetieni observace min. 2h na JIP

Zdroje:
https://radiology.ucsf.edu/ct-and-x-ray-contrast-quidelines-allergies-and-premedication

upraveno dle moznosti pracovisté
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